
 

 

 

  

宮崎・日向の国発祥の「ひょっとこ踊り」は、 

厄払いや、自分を清め、見つめなおすとか、安産 

の祈願等で行われます。 

キツネ、ひょっとこ、おかめ、ほうき踊りとそれぞれ

意味があります。踊りに皆で参加しよう！ 
 

脳トレにもなります！ 

身体も心もキレイになろう！ 

と き：３月２４日（金） 

 １１：００からと、１３：３０からの２回公演 

ところ：木山仮設団地 みんなの家 

（ささえあいセンタ横） 

～～プログラム～～ 
「オカリナ」演奏で皆と歌おう！ 
「マジック」にびっくり！ 
「ひょっとこ踊り」皆で踊るぞ！ 

 

｢ひょっとこ踊り｣を踊ろう！ 

おしゃべりカフェ 

支援：南部愛笑会・川尻ひょっとこ愛笑会 

皆で踊って、大笑いして、 

浮世の憂さを吹き飛ばそう！ 

主催： ACTくまもと 

定期開催の「おしゃべり」カフェは 10：00～開店しています。 


